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nv fòA kòöJ hdK lÆHgI fI l<q<ß kÎHciHÏ
=VdC kHB̀dV hköHË fI ndK ;I aHlG kÎHciHÏ tVnÏ ,
h[éÂHuD lD fHaN& haHvÍ =VndN# nv hvjäH£ fH kÎHciHÏ
tVnÏ hköHË dHn>,v aNdL ;I ndK fI ckN=D l¶ÁH lD niN
, vk{ vh hc hköHË lD cnhdN# fI iÂÎK hvjäH£ fI löHm„D
]<Ë ,[<n vk{  , aÂHvÏ hc ̀VsA iH nvfHvÍ Ï ckN=D ,
[ÈHkD ;I nv >Ë cdöJ lD ;ÁÎL haHvÍ ;VndL # hdÁ: hnhlI
Ï fñE vh nkäH‰ lD ;ÁÎL# 

n ( ;Î™ÎHè^u„L nv ;ÂÎHè ]ÎVÍ nsJ hsJ& hlH

nv ;Î™ÎHè kI# )1(

i ( hl<v kHlVmD , yÎV lHnÏ^u„L fH l<[<nhè

kHlVmD hÏ ;I nrÎÆH" ̈clI Ï vtéHv lHnÍ hkN )lê±" pV;Hè
fVhnÍ Ï >iK ;I löé„CÊ lÎNhË l®ÁHxÎöD hkN jH fé<hË
j<[ÎI aHË ;Vn(& lD j<hkN sV , ;Hv nhaéI fHaN& hlH fH
ndæV l<[<nhè kHlVmD kÂD j<hkN# )fI uäHvè ndæV&
jû<dVÏ ;I u„L [NdN hvhmI lD ;ÁN tÆX aHlG r„ÂV,
lñö<sHè lD a<n , h=V [ÈHË dH [ÈHË iHÏ ndæV yÎV
hc lñö<sHè ,[<n nha____éI fHaN& jû__<dV u„ÂD
kÂD j<hkN >Ë [ÈHË dH [ÈHË iH vh kúHË niN(# 

, ( l<[<nhè fVjV hc lH^h=V ]ÁÎK l<[<nhjD

,[<n nhaéI fHaN u„L kÂD j<hkN >Ë iH vh )l<[<nhè fVjV
hc lH& hc [Â„I oNh vh( heäHè ;ÁN# hdK lñN,ndJ heäHè
kÂD ;ÁN ;I l<[<nhjD fCvø jV hc lH ,[<n kNhvn& f„¥I
löá„I vh pG kHaNÍ fHrD lD =Bhvn& cdVh «uNÊ fÎÁI&
f__ÎÁIÏ uNÊ kÎöJ»& )dH^ uNÊ  hg<[NhË ̈ dN‰ u„D uNÊ

hg<[<n(# )2(hlH hndHË , k§HÊ iHÏ hgÈÎHjD u„D vyL
=<kH=<kD , hoé±tHjD ;I nhvkN& ,h[N d¥Á<ß [ÈHË fÎÁD&
ndN=HÍ lúéVµ lHf¶Nhg¢äÎ¶D , l™V,qHè tVh=ÎV nv fHã
kÈHdD pÆÎÆJ hl<vkN ;I fV  xäR >Ë lD j<hË fI hdK aA

k<ß löá„I ̀HsO nhn# nhköéK löHmG lVf<£ fI hdK aA
p<cÍ& fD =ÂHË jÇeÎVhè \v́& fI oû<ü nv tÈL l¶ÁHÏ
ckN=D nhvn# hc hdK lÁ§V& h=V uÆG fI [ÈHË , ckN=D nv
>Ë kæHÍ ;ÁN& iV n, fVhÏ >Ë l¶ÁH lD dHfÁN# hp___öHõ
fDl¶ÁHdD& hc o<nfÎæHkæD , hq¢Vhã hc aòûD ;I hc
hdK lÁ§V fI uHgL , >nÊ lD kæVn& tV,;A lD ;ÁN# ]ÁÎK
pHgéD fI =™éI hsÂÎJ& kúHkIÏ iÂHiÁæD , iL o<hkD
lÎHË uÆG , [ÈHË fÎÁD >Ë )d¶ÁD tÈÂA hc ;G hl<v(
hsJ# fI k§V hsÂÎJ [ÈHË fÎÁD& f<Ê - ;ÁHÊ uÆG hsJ ,
uÆG hc nhaéK >Ë ]HvÍ hÏ kNhvn# )3(

2#  hköHË nv ho±rD aNË o<dA 

lñéHì fI ndK hsJ 
fHdN ndN hköHË nv ho±rD aNË o<n hc ;NhÊ

pÎE kÎHclÁN ndK hsJ# ho±rD aNË hköHË lÆNlHè
cdHnÏ nhvn , h=V nv d¥D hc hdK lÆNlHè fI ndK kÎHc htéN&
hköHË nv ho±rD aNË o<n lñéHì ndK hsJ# gBh fI
h[ÂH‰ hvjäH£ ho±Ø , ndK vh lV,v lD ;ÁÎL jH nvdHfÎL ;I
]æ<kI hköHË nv ho±rD aNË o<n lñéHì fI ndK hsJ# 

####nv tûG sHfR j<qÎP nhndL ;I h,̈"& nv
j¶VdT l™HiÎL ho±rD kÂD j<hË =ChvÍ iH , dH l™HiÎL
ndÁD hoB ;Vn& eHkÎH" =ChvÍ iHÏ ho±rD nv eä<è , jñÆR
aHË kÎHclÁN =ChvÍ iHÏ ndÁD kÎöéÁN , eHgêH"& nsJ ;L
`HvÍ hÏ hc =ChvÍ iH , hp¥HÊ ho±rD& fI oû<ü hw<‰
ho±rD hgChlH" löéÆG hc ndK a__ÁHoéI lD a<kN& gBh
kÂD j<hË fI >Ë iH wVtH" hc viæBv >l<cù ndK& u„L ̀ÎNh
;Vn# hgäéI hdK k¥éI vh dHn >,v aNdL ;I hséÆ±‰ l™HiÎL ,
hp¥HÊ ho±rD hc ndK hc hdK s___I [ÈJ lHk__U hc >Ë
kÂD a<n ;I nv lé<Ë ndÁD& hp¥HÊ , nsé<vhè ho±rD ;I

fHdN löéÆG hc ndK l¶„<Ê a<n& ,[<n kNhaéI fHaÁN# 
### hw<‰ ho±rD lö___éÆG hc ndK a____ÁHoéI

lDa<kN& hlH nv l<vn ]æ<kæD jñÆR , j¢äÎR hw<‰
ho±rD nv pÎHè v,clVÍ ;I hc >Ë iH lD j<hË fI hp¥HÊ
ho±rD [CmD , ;HvfVnÏ dHn ;Vn& hdK ̀VsA vh l¢Vó
fHdN ;Vn  ;I ]æ<kI lD j<hkÎL fH hxÂÎÁHË hdK =<kI hc
hvcaÈH vh fI nvséD fúÁHsÎL? >dH nv aÁHoJ >Ë iH
kÎHclÁN ndK kÎöéÎL? >dH lpjÂG kÎöJ ;I u,hlG tVh,hkD
nv j¢äÎR , jñÆR wñÎP hdK  hw<‰ noÎG fHaÁN& ;I hc
ndN lH fI ngÎG lñN,ndJ u„L lHË lò™D fÂHkN? fH ,[<n
hdK hpéÂH‰& fHgxäU kÂD j<hkÎL fI iÂI Ï [<hkF , ̀ÎHlN
huÂH‰ o<dA >=HÍ fHaÎL , nvfHvÍ Ï s<n , cdHË >Ë
dHn>,vÏ ;ÁÎL# gBh l¶Æ<‰ hsJ ;I nv aÁHoJ hdK =<kI
hvcù iH fI ndK lVh[¶I ;ÁÎL# g¥K& ]ÁHË ;I rä±" kÎC
léB;V aNdL& hc hdK hséN¨‰ kÂD j<hË kéÎíI =VtJ ;I
nv aÁHoJ hdK =<kI hvcù iH fI x<v l¢„R lñéHì ndK
iöéÎL& ]<Ë h,̈"& u±,Í fV hvcù yHdD )l¢„<ã
fHgBhèf<nË( ̀HvÍ hÏ hc hvcù iHÏ ndæV kÎC hoBaHË hc
ndK fI ngÎG hdK löé„CÊ n,v iöéÁN& hléÁHß l¶VtéD
nhvkN# eHkÎH"& hséÁHn fI hdK ;I nv l<vn ̀ÎHlN huÂH‰ o<n
>=HiD ;HlG kNhvdL& heäHè kÂD ;ÁN ;I jÂHlD hdK =<kI
hvcù iH ;I [ÁäI Ï lÆNlI hÏ  nhvkN& l< fI l< hc ndK hoB
lD a<kN& f„¥I tÆX heäHè lD ;ÁN ;I hvcù iHdD  vh ;I fV
lD =ÎVdL fH lÎChË ndK fV ndK uVqI ;ÁÎL#

l¢„F ndæV hdK hsJ ;I  ho±Ø nv lÆHÊ qÂHkJ
h[Vh lñéHì fI ndK hsJ# hdK hnuH fV `HdI n,lÆNlI
hsé<hv hsJ^ h,‰ hdÁ¥I u„L fI ho±Ø - d¶ÁD >Ë ]I ;I
ho±rH" o<ã , fN aÂVnÍ lD a<n - aV£ ̈cÊ fVhÏ uÂG
fI ho±Ø hsJ› hlH ;HtD kÎöJ# n,Ê hdK ;I f¶†D hc
=ChvÍ iHÏ ndÁD lD j<hkN hdK kÆÎûI vh [äVhË ;ÁÁN›  lê±"

k§
V , hkNdúI 

,[I pH[J fúV fI
nh;éVhlÎK hpÂNÏ 

)fòA n,Ê( 
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lD nhkL ;I nv,© fN hs___J& hlH fH ,[<n hdK& lVj_¥F
lDa<Ê# hlH iÂÎK ;I hdK =ChvÍÏ ndÁD vh ;I «nv,© =<dHË
l¶Bã o<hiÁN aN» fI >Ë qÂÎ__ÂI ;ÁÎL& fV lK jÇeÎ__V
lD=Bhvn ;I ndæV nv,© kæ<dL# 

iÂHË =<kI ;I l±p§I lD ;ÁÎN& j¥ÎIÏ uÂNÍÏ
hdKhséN¨‰ fV hdK hsJ ;I u„L fI ho±Ø aV£ ;HtD
fVhÏ uÂG ho±rD )fI uäHvjD& ho±rD aNË hköHË(
kÎöJ› d¶ÁD fÎK u„L fI ho±Ø , uÂG fI >Ë& tV[I hÏ
,[<n nhvn ;I fN,Ë noHgJ ndK ̀V kÂD a<n# hlH sÆVh£
fH hdK k§VdI lòHg™J ;VnÍ hsJ# h,  l¶éÆN  f<n ;I l¶VtJ
, t†Î„J d¥D hsJ , gBh u„L , l¶VtJ aV£ ;HtD fVhÏ
uÂG hsJ , >Ë ]I ho±rD aÂVnÍ lD a<n& kÎHc fI
qÂHkJ h[Vh kNhvn# ngÎ„D ;I lD j<hË fVnvséD k§V
sÆVh£  >,vn hdK hsJ ;I h=V hköHË fI l¶ÁHÏ nrÎR ;„ÂI
fNhkN ;I ]I uÂ„D pR , fVhÏ hköHË pÆÎÆéH" l™ÎN hsJ&
fI hdK l¶ÁH ;I s¶Hnè pÆÎÆD h, vh jHlÎK lD ;ÁN&  péÂH"
fI >Ë uÂG lD ;ÁN& ]<Ë iV ;S [<dHÏ oÎV o<dA
hsJ# hgäéI lVhn sÆVh£ hc p¥ÂJ , l¶VtJ ;I >Ë vh fH
t†Î„J d¥D lD aÂHvn , fI iÂÎK ngÎG& u„L vh fVhÏ uÂG
;HtD lD nhkN& iV k<ß l¶VtéD kÎöJ& f„¥I lÁ§<v d:
uÆdNÍ Ï aòûD vhsO hsJ# ) 5 (fI uäHvè ndæV& o<ã
- d¶ÁD >Ë ]I ;I ho±rH" o<ã fúÂHv lD >dN - yHdéD
hsJ ;I hköHË >Ë vh fVhÏ o<n l™Î___N , l¢_„<ã j„ÆD
lD;ÁN , sV fHc cnË hc >Ë vh fI qVv o<dA lD nhkN#
fÁHfVhdK& yHdHè ho±rD& d¶ÁD >Ë ]I vh hkö___HË o<ã
lDaÂHvn& yHdHjD iöéÁN ;I fI >Ë [H lÁíBã lD a<kN
, dH >Ë ]I vh fN lD aÂHvn& hc >Ë lÁC[V , lÁNtU hsJ#
fÁHfVhdK h=V hköHË ,sÎ„IÏ vsÎNË fI o<fD vh fNhkN
péÂH" fI >Ë uÂG lD ;ÁN& ]<Ë fI >Ë lÁíBã lD a<n ,
vsÎNË fI >Ë l¢„<ã h, hsJ# fV hdK hséN¨‰& fI hdK
kñ< ha¥H‰ ;VnÍ hkN ;I ]I föH lD nhkL - fVhÏ lêH‰ -
l<tÆÎJ nv hléñHË o<ã hsJ , lD nhkL ,sÎ„I l<tÆÎJ

jñÂG vk{ fÎNhvÏ ;úÎNË , l¢Hg¶I Ï föÎHv hsJ& hlH fH
,[<n hdK& o<hã vh fV fÎNhvÏ jV[ÎP lD niL , l<tÆÎJ
nv hléñHË vh hc nsJ lD niL# fI k§V löéú¥G& k¥éI hÏ
;I hséNḧ‰ sÆVh£ , ̀ÎV,hkA hc >Ë y™„J aNÍ& q¶T
hvhnÍ hsJ› d¶ÁD =HiD q¶T hvhnÍ nv uÎK u„L fI o<fD
;Hv lHkU hc hrNhÊ uÂG lD a<n# 

fI hdK ha¥H‰ ]ÁÎK [<hã nhnÍ aNÍ hsJ ;I
ha¥H‰ ;ÁÁNÍ fÎK >Ë ]I aòW nv hféNh fI k§Vù o<ã
lD >dN , >Ë ]I h, f¶N hc lñHsäHè , köäJ sÁíD fÎK
]ÁN  o<ã& ;I nv uÂG kÂD j<hË fÎK >Ë iH [ÂU ;Vn ,
d¥D vh fV lD =CdÁÁN& o„X ;VnÍ hsJ› fVhÏ lêH‰ lÂ¥K
hsJ nv hféNhÏ ;HvÏ fVhÏ l<tÆÎJ lK nv hléñHË& fN,Ë
j<[I fI lñéÂ±è , yHdHè ndæV o<ã fHaN& hlH fI k§V
lK f¶N hc lñHsäI Ï fÎúéV j®ÎÎV ;ÁN› lê±" >Ë uÂG vh
lòG >sHdA , hséVhpJ o<dA júòÎW nhnÍ ,
>sHdA o<nÊ vh fV >Ë jV[ÎP niL# ### fÁHfVhdK& nhköéK&
fI l¶ÁHÏ nrÎR ;„ÂI& tV[I hÏ fÎK uÂG  , >Ë ]I fI k§V
aòW uHlG o<ã lD >dN& fHrD kÂD =Bhvn jH hpéÎHì fI
qÂHkJ h[Vh nhaéI fHaN# ) 6 (

l¢„F lÈL ndæV hdK hs___J  ;I [ÈHË fÎÁD ,
`HvÍ hÏ hc =ChvÍ iHÏ ndÁD nv tVhdÁN o<ã nhköéK uÂG ,
fN nhköéK >Ë& heV lD =Bhvn# j<qÎP hdK ;I huéÆHn fI
oNh , u„L fI >Ë hdK ;I jÆVã fI h, lHdIÏ  fÈíJ& s¶Hnè
, >vhlA nv,kD hsJ , huéÆHn fI hdK ;I huÂH‰ hköHË iH
`Hnhù , ;Î™V nhnÍ lD a<n& nv nhdVÍ Ï l¶„<lHè aòW
,hvn aNÍ , fHgéäU nv lñHsäHè h, sÈÎL lD a<kN , nv
kÈHdJ& >Ë ]I vh f¶N hc lñHsäHè o<n fI uÁ<hË l¢„<ã
o<dA fV lD =CdÁN& fH j<[I fI lñHsäI Ï hdK l¶„<lHè
, huéÆHnhè o<hiN f<n# 

>Ë ]I hc hdK läHpE& fI nsJ lD >dN hdK hsJ ;I
lH nv «ho±rD aNË» o<n lñéHì fI ndK iöéÎL& ]<Ë
nsJ ;L nv n, w<vè ho±Ø ndK j<rT nhvn# a<hiN ,

rVhdK nv,Ë ndÁD kÎC lÑdN hdK l¢„F hsJ ;I =<dH yV°
uÂNÍ hc >l<cÍ iH , =ChvÍ iHÏ ndÁD hdK f<nÍ hsJ ;I fI lH
l<[<ndJ ho±rD [NdN u¢H ;ÁN# hgäéI kH=™éI kÂHkN ;I
wV́ ho±rD aNË jÁÈH kÎHc lH kÎöJ& f„¥I kÎHciHÏ
,ḧjVÏ fI ndK nhvdL ;I ho±rD aNË lÆNlI >Ë hsJ# lH
ho±rD lD a<dL jH fI sHpIÏ uVtHË kHdG a<dL , hdK
kÎHc iHÏ hsHsD v,ó hsJ# j™ûÎG hdK l¢„F vh nv bdG
kÎHc s<Ê hc kÎHciHÏ tVnÏ hköHË fI ndK o<hiÎL >,vn#
hlH nv hdK [H hc b;V hdK k¥éI kH=CdVÊ ;I ho±Ø u±,Í fV
[ÁäI Ï tVnÏ& [ÁäI h[éÂHuD iL nhvn# hköHË iL hc [ÈJ
tVnÏ , iL hc [ÈJ h[éÂHuD kÎHclÁN ho±Ø hsJ# h=V
hköHË nv ho±rD aNË o<dA lñéHì ndK fHaN& l¶ÁH ,
l™È<Ê >Ë hdK hsJ ;I nv ckN=D tVnÏ , v,hfX h[éÂHuD
o<n lñéHì fI >Ë hsJ# ;I f¶Nh" nv fñE kÎHciHÏ
h[éÂHuD hköHË fI ndK  fI >Ë o<hiÎL ̀VnhoJ# 

3# fúV nv «l<h[ÎN uVtHkD» o<dA

lñéHì fI ndK hsJ^
iÂHk¢<v ;I rä±" dHn>,v aNÊ& d¥D hc kÎHciHÏ

hsHsD v,ó& hl<vÏ hsJ ,ḧjV hc ho±Ø ;I lD j<hË >Ë
iH vh «l<h[ÎN uVtHkD» kHlÎN# l<h[ÎN uVtHkD d: s„ö„I
hchjûḦè v,pD hsJ ;I aòW nv hvjäH£ fI oNhÏ
lé¶H‰ fI >Ë iH nsJ lD dHfN# nv lé<Ë hs±lD nvfHvÍ Ï
>Ë j¶äÎVhè lòé„™D& hc [Â„I l¶VtÜ hg„I >lNÍ hsJ# hc
lé™¥VhË yVfD nhf„Î<# jD& hséÎöK& tÎ„ö<́ jñ„Î„D ,
jíVfI =VhÏ hkæ„döD fV sÈL u§ÎL , fNgÎG kHB̀dV ndK
nv hdíHn «l<h[ÎN uVtHkD» jÇ;ÎN ;VnÍ hsJ# h, lD =<dN^
«;Hv uÂNÍÏ ndK hdK hsJ ;I nv >nlD l¥Ha™Hè ,
l<h[ÎN uVtHkD )jíHvã ndÁD( vh fVhkæÎChkN#»

hséÎS hdK ndN=HÍ o<n vh fV hdK lÆNlI léVjF
;VnÍ hsJ ;I fI k§V h,& >l<cÍ iH , [ClÎHè ndÁD fI l¶HkD

k§
V , hkNdúI  

ho±Ø u±,Í fV [ÁäIÏ tVnÏ& [ÁäIÏ h[éÂHuD iL nhvn# hköHË iL hc [ÈJ tVnÏ , iL hc

[ÈJ h[éÂHuD kÎHclÁN ho±Ø hsJ# h=V hköHË nv ho±rD aNË o<dA lñéHì ndK fHaN& l¶ÁH ,

l™È<Ê >Ë hdK hsJ ;I nv ckN=D tVnÏ , v,hfX h[éÂHuD o<n lñéHì fI >Ë hsJ#

)nh;éV hpÂNÏ( 
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pÆÎÆD aHË wHnØ kÎöéÁN# fI uäHvè ndæV& kÂD j<hË
cfHË ndÁD vh cfHkD nhköJ ;I fI l¶ÁHÏ pÆÎÆD , jñJ
hg™§D hc =ChvÍ iHdD  ;I hc sÁO l¶ÁH , l™È<lÁN& p¥HdJ
;ÁN# nvµ hdK l¢„F fI k§V h,& lVi<Ë kÆHnÏ a¥H;HË&
l„ñNhË , pHwG kæVù u„ÂD fI [ÈHË hsJ› lê±"
fÁÎHnÏ jVdK >l<cÍÏ ndÁD ;I fÎK yHgF hndHË lúéVµ
hsJ hdK hsJ ;I l<[<nÏ fI kHÊ oNh ,[<n nhvn ;I d:
aòW& d: uHrG ;G , d: >=HiD hsJ , nv biK o<n
xVpD vdòéI , l¢HfR fH iNtA [ÈHË vh o„R ;VnÍ hsJ#
h, lD =<dN^ iV ]ÁN kÂD j<hË f¢±Ë hdK >l<cÍ vh heäHè
;Vn& h=V fI l¶ÁHÏ pÆÎÆD o<n hoB a<n& lé†ÂK ]ÁHË
lú¥±jD hsJ ;I líä<v lD a<dL hc >Ë nsJ f¥úÎL#

)7(hséÎöK lú¥±è t„ö™D vh ;I fV sV vhÍ rä<‰ oNh
rVhv nhvn d: fI d: aÂVnÍ , kéÎíI lD =ÎVn ;I fI kñ<
l¶Æ<‰ kÂD j<hË hdK =ChvÍ vh fI l¶ÁHÏ pÆÎÆD >Ë

B̀dVtJ# )8(hlH kéÎíI hÏ ;I hséÎS fI j¶äÎV o<nù hc
uNÊ l¶Æ<gÎJ hdK >l<cÍ iH lD =ÎVn hdK hsJ  ;I =ChvÍ iH
, [ClÎHè ndÁD «hs¢<vÍ»& «w<v oÎH‰»& «kÂHniH» ,
jÂêÎ±jD hkN ;I kÆA >Ë iH fVhkæÎòéK «hpöHsHè ,
pḦè ndÁD» hsJ ;I hc >Ë fI jíVfI Ï uVtHkD j¶ä__ÎV
lD;ÁÎL& nv ,hrU& hdK hpöHsHè , pḦè «jíHvã
uVtHkD q¶ÎT» hkN# aÈ<n q¶ÎT «hlV sVlNÏ» nv
iáÎJ hpöHsHè dH péD u<hxT zHiVlD a<kN#) 9 (fI
huéÆHn hséÎöK& cfHË ndÁD ;I léú¥G hc d: s„ö„I
kÂHniHsJ& wVtH" ̀|,hµ iHÏ jÈD kÎöéÁN ;I iÎ} tVrD
fÎK >Ë iH , [Â±è lÈÂG , tHrN l¶ÁH käHaÁN , h=V kI&
kÂD j<hkÎL hdK ,hr¶ÎJ vh j<qÎP fNiÎL ;I ]Vh >nlÎHË
köG nv kö_G lé<Ë , ,h\Í iHÏ lÆNõ vh kÆG , p¥HdJ
lD;ÁÁN# fÁHfVhdK h=V fò<hiÎL hc d: s<& hdK kÂHniH vh
pH;D hc l¶ÁH , l™È<lD kNhkÎL , hc s<Ï ndæV& fé<hkÎL >Ë
iH vh ;Hl±" hc |̀,hµ iHÏ jÈD , [Â±è läÈL léÂHdC
;ÁÎL jH fI hdK ,sÎ„I u„J v,d¥Vn >nlÎHË vh nv rV,Ë
léÂHnÏ fI hdK ,h\Í iH v,aK ;ÁÎL& ]HvÍ hÏ kNhvdL [C
hdK ;I fæ<dÎL hdK ,h\Í iH lÆNhvÏ iV ]ÁN q¶ÎT&  iÂHË
jíVfIÏ uVtHkD vh ;I =<dÁN=HË h,gÎI >Ë nhaéI hkN& nv lH
ckNÍ lD ;ÁN# ]ÁÎK sòÁD löé„CÊ >Ë hsJ ;I nv v,ó lH
kÎC fHvrIÏ q¶Î™D hv hdK sÁO jíVfI& fHg™¶G ,[<n
nhaéI fHaN jH nv ,h;ÁA fI hdK ,h\Í iH fI pV;J htéN#

hséÎöK l¶éÆN hsJ ;I ]ÁÎK jíVfI hÏ nv kÈHn iÂI -
>nlÎHË fI aNè , q¶T ,[<n nhvn& g¥K nv ̀HsO fI hdK
sÑh‰ ;I ]æ<kæD cfHË ndÁD , fI j¶äÎVÏ& hdK kÂHniH
hdK jíVfI )jíVfI Ï uVtHkD( vh nv lH fVlD hkæÎCn& >Ë vh
fH l<sÎÆD rÎHõ lD ;ÁN , lD =<dN^ nv `HsO fI hdK
sÑh‰ kÂD j<hkÎL fÎA >Ë ]ÎCÏ ;I nv `HsO fI hdK
sÑh‰ lD =<dÎL ;I ]æ<kI hsJ ;I k®ÂI iHÏ l<sÎÆD&
hpöHsHè& pḦè , u<hxT oHwD vh l<[F lD a<kN&
fæ<dÎL # fI =™éI  h, jÁÈH ]ÎCÏ ;I nv iV n, l<vn lD j<hË
=™J hdK hsJ ;I hdK >Ë ]ÎCÏ hsJ ;I vô lD niN####   

hséÎöK fI ,q<ó ndK vh r„ÂV, ̈clHË& d¶ÁD
hfNdJ lñû<v lD ;ÁN# fI huéÆHn h,& ndK nvfHvÍ Ï hl<v
clHkD- huL hc xäÎ¶D , hköHkD- ]ÎCÏ kÂD =<dN# hdK
[ÁäI Ï s„äD k§VdI Ï hséÎöK hsJ , l¶ÁHÏ >Ë hdK
hsJ ;I nv hdK =<kI hl<v hköHË lñéHì fI ndK kÎöJ#
hlH [ÁäIÏ hdíHfD k§VdIÏ h, hdK hsJ ;I fI huéÆHn ,Ï&
hs¢<vÍ iHÏ ndÁD l<[F lD a<kN ;I jíVfIÏ ndÁD ,
uVtHkD nv hköHË ckNÍ , t¶H‰ a<kN^ «fÎúéV hköHË iH
kÎHclÁN hs¢<vÍ iH , w<v oÎHgD iöéÁN ;I aÈ<n hgÈD vh
nv>kHË fVhkæÎCkN#)01(fI iÂÎK ngÎG& cfHË ndK vh
hkæÎCaD lD nhkN ;I aÁ<knÍ , o<hkÁNÍÏ o<dA vh fH
jû<dViHÏ pÎVè >tVdK , vhc >g<n l<h[I lD ;ÁN# 

lD j<hË fÎHË hséÎöK vh fH hsé™HnÍ hc >l<cù
iHÏ uHvtHË& nv l<vn hdK ;I ndK fI jíHvã  uVtHkD
hköHË ;Â: lD ;ÁN& fI hdK kñ< j¥ÂÎG ;Vn ;I ndK ,
>l,cù iHÏ >Ë hc s____I [ÈJ fI hdK jíHvã d___HvÏ
lD vsHkÁN^ h,‰ hdK ;I& ndK l<q<uHè [NdN , jÇlG
fVhkæÎCÏ vh fVhÏ jÇl±è uVtHkD fI nsJ lD niN› lê±"
nv ndK hc ,[<n aÎ¢HË& [K& tVaéæHË& ,pD& l¶Hn ,
u<hgL l¶Á<Ï hc räÎG g<ó lñ™<•& lñ< , heäHè### sòK
=™éI lD a<n , löHm„D ]<Ë [äV , hoéÎHv& >chnÏ hköHË&
o<hsJ hgÈD& uN‰ hgÈD , ,[<n aV,v nv uHgL , wNiH
löá„I hc hdK räÎG nv ndK l¢Vó lD a<n#

hdK löHmG hc n, [ÈJ l<[F jÇl±è uVtHkD lD
a<n^ d¥D hdK ;I fVoD hc hdK löHmG , l<q<uHè ]ÈVÍ
Ï föÎHv l¶Á<Ï , cdäHdD vh hc [ÈHË jVsÎL lD ;ÁÁN ,
ndæV h=V hdK ;I kæ<dÎL uÆG hköHË hc hnvhµ , jäÎÎK hdK
l<q<uHè , löHmG uH[C hsJ& nsJ ;L fVhdA föÎHv

na<hv hsJ# nv [HdD ;I uÆG hc pÆÎÆJ fHc lD lHkN&
clÎÁI fVhÏ jÇlG uVtHkD fI sÈ<gJ tVhiL lD a<n#

n,Ê hdK ;I ndK& j™öÎV wñÎP jíVfI iHÏ ndÁD
vh fI nsJ lD niN , l¶ÁHÏ >Ë vh fÎHË lD ;ÁN& , h=V kI&
jíHvã ndÁD fI pHgJ jíVfI Ï fN,Ë j™öÎV nv lD >dÁN ,
dH =VtéHv jíHvã oHÊ , kåòéI hÏ lD a<kN# h=V fò<hiÎL
k§ÎVÏ fVhÏ >Ë nv tViÁ+ o<n fí<dÎL& lD j<hkÎL fI
nhséHË l<sD , aäHË nv lêÁ<Ï  lêH‰ fCkÎL# nv hdK
nhséHË& aäHË ,h[N jíVfI iHÏ oHÊ ndÁD hsJ& hlH
j™öÎV nvsJ >Ë vh kÂD j<hkN , gBh ,réD ;I lD o<hiN >Ë
vh fÎHË ;ÁN& fI ngÎG hkS fH tViÁ+ , lñÎX o<dA fI
w<vè oHÊ& oNh,kN vh fI d: lò„<Ø lñéHì , kÎHclÁN
lHkÁN lD ;ÁN , fI uäHvjD& =VtéHv júäÎI lD a<n# hdK
nhséHË kúHË lD niN ;I `ÎHläVhË , j¶„ÎÂHè >Ë iH
j™öÎV wñÎP jíVfI iHÏ ndÁD vh nv hoéÎHv hkö____HË
lD niÁN# 

nv hdK fòA fñE o<n vh fI iÂÎ__K [H oHjÂI
lDniÎL , nv aÂHvÍ Ï>dÁNÍ fñE  vh fH fVvsD , kÆN
k§VdI Ï hséÎS >yHc o<hiÎL ;Vn#

@@@
D̀ k<aJ iH^ 
1- u„L [NdN hc lÎHË lÆ<̈jD ]<Ë r<Í& , t¶G& [<iV , uV°& ;L , ;ÎT
,### jÁÈH hc lÁ§V lÆ<gI Ï ;ÂÎJ fI uHgL lD kæVn , fVhÏ tÈL >Ë hc lÆ<̈jD
]<Ë pV;J& hkV\Ï& [VÊ& t†H& l¥HË , clHË hc >Ë pÎE ;I l†Â<Ë
vdHqD nhvkN lNn lD [<dN# fHgéäU jû<dVÏ ;I hdK u„L hc uHgL nv hoéÎHv
hköHË rVhv lD niN& uäHvè hsJ hc h[VhÊ lHnÏ léñVµ nv clHË  ,
l¥HË####
2- iÎ<sé<Ë hsÂÎJ& iÂHË& ü 591# =™éÁD hsJ ;I nsJ hkNv;HvhË
kÆN , k§V fI haéäHÍ& dHnnhaJ iHÏ lÑgT vh jñJ uÁ<hË dHnnhaJ iHÏ
léV[L >,vnÍ hkN#
3- iÂHË& ü 781#
4- nv hdK w<vè fÁNÏ hc k¥éI sÁíD iH , >l<cù iHÏ lû¢™D l„¥ÎHË
fÈVÍ fVnÍ hÊ# v#µ# fI nvõ =™éHviHÏ hdúHË& jñJ uÁ<hË^ löHmG [NdN
;±lD& jÆHfG ho±Ø s¥<̈v , ho±Ø ndÁD# 
5- tVnvd: ;H`„öé<Ë& jHvdO t„ö™I& ì 1& jV[ÂI Ï sÎN [±‰ hgNdK
líéä<Ï& ü 031 -131# 
6- nv hdK löá„I ;I >dH ho±Ø nv qÂHkJ h[VhdD nhaéÁA kÎHclÁN fI ndK
hsJ? hc nvõ =™éHviHÏ lû¢™D l„¥ÎHË jñJ uÁ<hË löHmG [NdN
;±lD )jÆHfG ho±Ø ndÁD , ho±Ø s¥<̈v( hsé™HnÍ fVnÍ hÊ# )v#µ^
w™ñHè 222- 922#( 
7- ,#è# hséÎS& ndK , kæVù k<dK& jV[ÂI Ï hpÂN vqH [„Î„D& ü
643 - 843#
8- iÂHË& ü 053- 363#
9- iÂHË& ü 493 # 
01- iÂHË& ü 492- 592#
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